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Resumen: El contexto de violencia feminicida en
México se ha recrudecido. Las mujeres han tomado
el valor de levantar la voz y exponer el machismo y
la misoginia enquistada en la sociedad, asi como la
forma en que el sistema patriarcal se sostiene con la
anuencia y participaciéon del mismo Estado. Las
formas en que manifiestan su enojo y rabia son
diversas, habiendo quienes toman un papel mas
visible y tratan de incidir para que los cambios sean
sustanciales y busquen resolver la violencia contra las
mujeres desde la estructura, lo que las convierte en
activistas feministas y defensoras de derechos
humanos. El activismo feminista incomoda, puesto
que cuestiona la normalizacién social y politica de la
violencia, critica las omisiones y complicidad del
gobierno y encara de manera directa a las personas
agresoras. En este articulo, usando el método
hermenéutico, asi como el cualitativo con un alcance
descriptivo del fenémeno, se sefialan las diversas
formas en que se violenta a quienes, desde una
postura feminista, defienden los derechos humanos
de las mujeres y la forma en que el Estado participa
en las agresiones y es omiso en su obligacién de
protegerlas, planteandose algunas propuestas para
que el mecanismo de protecciéon a las activistas
feministas sea efectivo.

Palabras clave: Violencia de género, feminismo,
feminicidio, = Derechos  Humanos, activismo
feminista.

Abstract: The context of feminicidal violence in
Mexico has worsened. Women have taken the
courage to raise their voices and expose the
machismo and misogyny entrenched in society, as
well as the way in which the patriarchal system is
sustained with the consent and participation of the
State itself. The ways in which they express their
anger and rage is diverse, with those who take a more
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visible role and try to influence so that the changes are substantial and seek to solve violence
against women from the structure, which makes them feminist activists and human rights
defenders. Feminist activism is uncomfortable, since it questions the social and political
normalization of violence, criticizes the omissions and complicity of the government and directly
confronts the aggressors. In this article, using the hermeneutical method as well as the qualitative
method with a descriptive scope of the phenomenon, the various ways in which those who, from
a feminist position, defend women's human rights are violated and the way in which the State
participates in the aggressions and is ignorant of its obligation to protect them. some proposals
were made to make the protection mechanism for feminist activists effective.

Keywords: Gender violence, feminism, femicide, Human Rights, feminist activism.

INTRODUCCION

En México existe un contexto de violencia feminicida al punto que, al mes de junio de 2021, se
habian emitido 25 Declaratorias de Alerta de Violencia de Género contra las Mujeres' en 22 de
las 32 entidades federativas del pais INMUJERES, 2021), lo que incluye a 643 municipios de
todo el territorio. De ahi que, nacer mujer en México, representa todo un cimulo de adversidades
y desventajas que la hacen potencialmente victima de diversos tipos y modalidades de violencia.

Ante ello, las mujeres han tenido que organizarse y conformar -desde la sociedad civil-
agrupaciones, colectivas y organizaciones que trabajan con, desde, para y por las mujeres con
una firme postura politica feminista, para situar la prevencion, atencion y sancion del fenémeno,
como una prioridad de la agenda publica y politica. A eso se le llama activismo feminista, el cual
es un movimiento social.

EI movimiento social feminista ha tenido miiltiples formas y espacios de expresion; ha propiciado el clima de
cuestionamiento a la designaldad y marginacion de las mujeres; ha reconceptualizado a la mujer, para entender
que las mujeres somos todas y que el beneficio y/ o la afrenta para una es para todas; ha elaborado una perspectiva
de andlisis de género que rebasa al determinismo bioldgico y en cambio nos permite distinguir como, a partir de las
diferencias sexuales, se tejen las designaldades sociales. El feminismo ba documentado y denunciado las violaciones
que se cometen a los derechos de las mujeres en este pais; ha expresado priblicamente su rechazo a cualguier forma

de violencia contra las mujeres; ha construido y propuesto alternativas, programas, politicas priblicas y leyes
tendientes a favorecer la calidad de vida de las mujeres. (UNAM, 2017)

Como Marcela Lagarde ha asegurado “El feminismo es una cultura critica que conforma un
horizonte histérico moderno ilustrado, expresa la critica al orden patriarcal, a la condicién de
género de las mujeres y de los hombres, a la desigualdad y la injusticia de género” (2016, p. 25).
A medida que ha pasado el tiempo, la violencia feminicida se ha recrudecido, puesto que en el
mundo “En promedio, cinco mujeres o nifias son asesinadas cada hora por alguien de su propia
familia” (ONU Mujeres, 2023) mientras que “en México, unas 10 mujeres son asesinadas al dia

I La alerta de violencia de género contra las mujeres (AVGM) es un mecanismo de proteccién de los derechos
humanos de las mujeres establecido en la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia y su
tramite para emitirla o concedetla lo describe el Reglamento de dicha Ley. Consiste en un conjunto de acciones
gubernamentales de emergencia pata enfrentar y erradicar la violencia feminicida y/o la existencia de un agravio
comparado que impida el ejercicio pleno de los derechos humanos de las mujeres, en un territorio determinado
(municipio o entidad federativa); la violencia contra las mujeres la pueden ejercer los individuos o la propia
comunidad. (Articulo 22 de la  Ley de  Acceso). Informacion disponible en:
https://www.gob.mx/inmujeres/acciones-y-programas/alerta-de-violencia-de-genero-contra-las-mujeres-80739
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y 7 de cada 10 han experimentado al menos una situacién de violencia a lo largo de su vida.”
(ONU Mujeres, 2023). Ese contexto ha llevado a que la labor de las activistas feministas haya
tenido que aumentar y fortalecerse para lograr cambios desde la estructura.

El cambio estructural ha sido planteado desde la eliminacién de los estereotipos y roles de género
que generan y normalizan practicas que invisibilizan y minimizan el papel de las mujeres en la
sociedad; el respeto a la autonomia corporal y el derecho a decidir; la bisqueda de un acceso
igualitario a la salud, educacion, territorio y empleo; la representacion politica desde y para las
mujeres y la asignaciéon de presupuesto especifico para prevenir, atender y sancionar las
manifestaciones de violencia; visibilizar todas las desigualdades en todos los espacios para
modificar patrones y conductas y la adecuacion del marco legal para eliminar esas desigualdades
que estaban respaldadas.

No obstante, posicionarse como activista feminista en México y, por ende, como defensora de
los derechos humanos de mujeres, adolescentes y nifias, representa un riesgo, pues el sistema
machista, mis6gino y patriarcal que pretende mantenerse intacto, las considera un peligro y su
labor es una afrenta al poder, dominio y control que ya ejercen. Si ademas esa defensa de
derechos se efectia desde una comunidad indigena donde la criminalizacién por cuestionar el
statu guno es mas frontal, el riesgo se maximiza, al grado que exigir mejores condiciones de
seguridad, justicia, paz e igualdad para todas parece ser un delito, mientras los verdaderos
agresores de las mujeres siguen en las calles.

Lo cierto es que el contexto de feminicidios, desapariciones, agresiones sexuales, hostigamiento,
acoso, discriminacion y violencia, la viven todas las mujeres, en todos los contextos en los que
intentan ejecutar sus proyectos de vida. Prueba de ello es que, en 2021, a nivel nacional, “del
total de mujeres de 15 afios y mas, 70.1% habian experimentado al menos un incidente de
violencia, que puede ser psicolégica, econémica, patrimonial, fisica, sexual o discriminacién en
al menos un ambito y ejercida por cualquier persona agresora a lo largo de su vida” (ENDIREH-
INEGI, 2021). Ademas, “Las muertes violentas de mujeres pasaron de 9,573 en 1990 a 12,122
en 2020” (CEDOC-ONU-DH, 2020). A eso se le agrega que en el periodo entre el 1 de enero
de 2018 y el 20 de junio de 2021 el Registro Nacional de Personas Desaparecidas y No
Localizadas (RNPDNL) document6 la desaparicion de 25,340 mujeres, nifias y adolescentes en
México.

Ante ese panorama, se puede entender por qué las mujeres no podian seguir esperando a que la
justicia actuara y tuvieron que desarrollar estrategias de sefialamiento y presion a las autoridades
y sobre todo, de acompafiamiento sororo a las victimas. El derecho a defender los derechos
humanos es lo que exigen; seguir buscando justicia poniendo a disposicién de la causa su tiempo,
su empefo, su dedicacién, su compromiso, sus recursos, sus sacrificios, conocimientos, sus
energfas y su paz, sin que eso represente tener que sacrificar también sus vidas. La
responsabilidad internacional del Estado de proteger a las defensoras de las agresiones que
puedan sufrir:

...5¢ deriva del deber fundamental de todo Estado de proteger todos los derechos humanos, taly como estd consagrado
en el articnlo 2 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. Este deber de proteccion no se limita a que
los Estados se abstengan de vulnerar los derechos humanos de las personas defensoras y periodistas, sino que
también incluye el deber de respetar, prevenir y protegerlas frente a situaciones de riesgo, asi como de investigar,
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Juzgary sancionar a quienes resulten responsables por las agresiones sufridas por las personas defensoras de derechos
bumanos y periodistas. (ONU-DH, 2019, p. 6)

De ahi que el Estado no solo le falla a las victimas, sino ahora, a quienes las defienden y
acompanan.

EL ACTIVISMO FEMINISTA

La violencia contra las mujeres es una problematica historica, cultural y estructural. En cada etapa
de la historia ha habido mujeres que han levantado la voz para manifestar su repudio ante ella,
exigiendo cambios en la busqueda de condiciones mas dignas de ser y existir. En todo momento
las mujeres se han cuestionado el ¢Por qué por haber nacido mujeres tendrian menos derechos
que los que nacieron hombres? ¢Por qué no tendrfan derecho a estudiar y cursar estudios
profesionales? ;Por qué tendrian que estar conminadas al espacio privado, si también tienen
sueflos y aspiraciones personales, profesionales y politicas? ¢Por qué no tendrfan derecho al
voto como lo tenfan los varones? ;Por qué no tendrian derecho a trabajar si el marido no les
daba la autorizacién? ¢Por qué solo ellos podian ocupar cargos publicos? ¢Por qué no podian
acceder a cargos de elecciéon popular? ¢Por qué tendrian que conformarse con ser las suplentes
de quienes llegaban a los cargos de eleccion popular? ¢Por qué tendrian que recibir menor pago
por efectuar el mismo trabajo que los hombres? ;Por qué tendrian que soportar cualquier tipo
de violencia por parte de sus parejas, esposos, concubinos, novios, etc.? ;Por qué no tendrian
derecho a una vida libre de violencia? ;Por qué tendrian que quedarse calladas ante la violencia
institucional que las revictimiza al querer denunciar? ¢Por qué normalizar los abusos sexuales?
¢Por qué quedarse calladas ante las injusticias? s Por qué no exigirle al Estado que haga su trabajo?
Cada uno de esos porqués ha significado luchas, resistencias, enfrentamientos y presion desde
distintas trincheras, al grado que hoy, se goza de muchos derechos y se exige que los mismos
sean respetados, garantizados y protegidos.

Una activista feminista surge en virtud de las injusticias que ha vivido ella misma u otras mujeres
a las que acompafa o de las que es red de apoyo. Su causa se finca en el enojo, la frustracion y
la digna rabia ante la impunidad del Estado y ante la crisis de derechos humanos que se vive en
México, que cada vez es mas latente y que atraviesa de manera diferenciada a quienes han nacido
con y en cuerpo de mujeres.

La omisién del Estado conduce a la comision de delitos o vulneracién de derechos de nifias,
adolescentes y mujeres. Ante ello, las activistas feministas desarrollan una actividad de
contencién, acompafiamiento, asesoria, representacion legal, acuerpamiento y apoyo a quienes
son agredidas. En ese camino, observan, cuestionan y sefialan las revictimizaciones, las
omisiones, la falta de debida diligencia de las autoridades, la nula perspectiva de género de las y
los operadores del sistema de procuracién y administracion de justicia, la corrupcion, la falta de
empatia, la falta de enfoque en derechos humanos y observan como las victimas son ahora objeto
de violencia institucional.

En sus intentos por coadyuvar a la causa de las mujeres, las activistas feministas desarrollan
estrategias alternas al Estado, acompafiando y empoderando a las victimas, estableciendo
posicionamientos y pronunciamientos ante las injusticias, desarrollando agendas feministas,
presionando a través de marchas, concentraciones, tomas de edificios, iconoclasia, etc., e incluso
participando con los entes publicos para desarrollar protocolos, elaborar manuales, impartiendo
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cursos de capacitacion y sensibilizacion; participando y organizando mesas de trabajo, foros y
conversatorios para abonar a discusiones desde lo cientifico, etc.; también trascienden desde las
aulas y la investigacion, desde la teoria y la perspectiva feminista, desarrollando ponencias,
seminarios, conferencias, publicando articulos cientificos, capitulos de libro, y en general,
incidiendo en el alumnado, la comunidad cientifica y la sociedad en general, sobre los obstaculos
y retos para vivir en una sociedad mas justa e igualitaria y la importancia de que las mujeres
tengan paz, seguridad y una vida libre de violencia para logratlo.

Es innegable que el feminismo es un movimiento que no puede ser invisibilizado y que los
avances de la lucha han trascendido a la vida de las mujeres. Algunos de esos avances son el
derecho al voto, la participacion politica y a la paridad para acceder a los cargos de eleccion
popular y en la ocupacién de espacios de decision de los gobiernos federal, estatal y municipal;
en cuanto a los derechos sexuales y reproductivos se ha logrado, -hasta mayo de 2024- que 13
de las 32 entidades federativas hayan despenalizado el aborto y en septiembre de 2023 se obtuvo
la despenalizacién del aborto a nivel federal, aun cuando la mayoria de esos avances ha sido a
golpe de sentencias ante el Poder Judicial; se sigue luchando para evidenciar y lograr disminuir
la brecha salarial logrando condiciones dignas de trabajo para las mujeres, que implique espacios
libres de hostigamiento y/o acoso laboral o sexual; se lucha porque las mujeres, adolescentes y
nifias tengan acceso igualitario a la educaciéon de todos los niveles y que las instituciones
educativas sean espacios libres de hostigamiento, acoso o violencia; se han impulsado diversas
leyes y politicas publicas buscando una armonizacion legislativa con perspectiva feminista para
enfrentar la violencia de género contra las mujeres (Ley Ingrid, Ley vicaria, Ley Olimpia, Ley 3
de 3 contra la Violencia, Ley Acida?, Leyes contra la violencia obstétrica, contra el acoso callejero,
contra el hostigamiento y acoso laboral y/o sexual, padrén de deudores alimentatios, Educacion
Integral de la Sexualidad, ciberacoso, etc.); se ha trabajado para valorar y reconocer las labores
no remuneradas de cuidado y del hogar, realizado por las mujeres; se ha abogado por los
derechos de las mujeres indigenas, con discapacidad, migrantes, adultas mayores, en situacion de
pobreza y vulnerabilidad. Y la lista sigue puesto que, como se ha sefalado, en cada momento de
la historia las mujeres han luchado y levantado la voz para exigir lo que les corresponde: igualdad,
paz, seguridad y justicia en todos los ambitos.

En los dltimos afios, estas colectivas han roto el silencio sobre la gravedad de la violencia contra
las mujeres en México, y han logrado influir en la opinién publica, la agenda politica y en la de
los medios de comunicaciéon (Cerva Cerna, 2020, pag. 177). De igual manera, la lucha se ha
llevado desde las calles, de ahi que “el 9 de marzo de 2019 se realizé un paro a nivel nacional
denominado #UnDi{aSinNosotras donde se estima que participaron 22 millones mujeres
mexicanas” (Ayala, 2021).

Alvarez-Enriquez describe que “algunas de las caracteristicas que fortalecieron el movimiento
feminista en el 2019, fueron (1) el surgimiento de nuevas actoras, (2) el lenguaje novedoso, (3)
las estrategias de accion, (4) la alfabetizacion en el uso de herramientas digitales y (5) las
demandas auténticas, dado que son parte de una nueva generacion” (2020, pp. 147-175).

No obstante, enfrentarse al sistema patriarcal de manera critica, representa establecer una
postura contraria a lo que la sociedad conoce, acepta y replica; a lo que las autoridades aparentan

2 1a Ley Acida es una reforma al Cédigo Penal que consiste en castigar con carcel a quienes cometan ataques con
sustancias quimicas, considerandola como tentativa de feminicidio.
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hacer a pesar de contar con los recursos humanos, materiales y financieros que otorga el pago
de los impuestos; y, sobre todo, a lo que el Estado esta dispuesto a ser y hacer a favor de los
derechos de las mujeres mas alla de la simulacién. Esa postura frontal que toman las activistas
feministas es objeto de sefialamientos, criminalizacion, estigmatizacion y violencia diversa.

Las autoridades del Estado estan acostumbradas a desarrollar acciones, objetivos y politicas
publicas desde el privilegio, sin considerar totalmente lo que la sociedad y especialmente las
mujeres -que representan el 52% de la poblacion hasta el censo de INEGI de 2021- exigen.
Prueba de ello es que fue hasta el afio 2007 que se emiti6 la Ley General de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia y se reconoci6 la violencia contra las mujeres como un asunto de
interés publico y materia de politica publica del Estado. El problema es que “los obstaculos y
desafios de las politicas publicas con perspectiva de género adoptadas [...]Jcoexisten con el sistema
patriarcal [...], lo que dificulta de forma casi invisible los alcances de los programas y acciones.

A pesar del contexto, mas que enfocar recursos para resolver la creciente violencia, han
disminuido los programas y el presupuesto enfocado para ello, lo que ha incrementado
sustancialmente el riesgo de ser nifia, adolescente, mujer, hija, madre, estudiante, adulta mayor,
jefa de familia, trabajadora, transetnte y sobre todo, activista feminista. “Ciertamente, para 2024
sigue sin incorporarse una perspectiva de género y feminista, pues el 89 % del presupuesto se
dirigira hacia programas sociales prioritarios que no inciden directamente en la reduccién de
brechas de desigualdad ni en la incidencia de la violencia contra las mujeres” (Forbes México,
2023).

De igual forma:

En ¢l estudio “Tras la fachada del Anexo 13, los programas para mujeres han perdido peso”, publicado por
México Evaltia 2022, de 85 programas piiblicos implementados en este sexento, solo 11 estan orientados a la
proteccion y calidad de vida de las mujeres; mientras que los recortes presupuestarios principalmente han afectado
a programas de salud materna, guarderias y refugios para mujeres violentadas. Si bien, para 2024 los recursos
del Anexo 13 benefician principalmente al programa Pension para el Bienestar de las Personas Adultas
Mayores (este representa el 61% del monto total del anexo), este programa no incluye criterios para incorporar
la perspectiva de género y de interseccionalidad. (1 dzquez Gudirio, 2023)

Ante esa realidad, el activismo y la protesta feminista se convierten en una oposiciéon real frente
al poder y al gobierno, al ser una voz que sefiala lo que no se esta haciéndose bien, que pone en
el ojo de la critica a quien replica discursos machistas, que cuestiona el uso indebido de los
recursos, que critica la simulacién y los discursos vacios y que no deja de visibilizar el contexto
feminicida que prevalece.

ONU Mujeres en México ha hecho un llamado a ser activistas para poner fin a la violencia contra
las mujeres y nifias, y, después de sefialar una serie de estadisticas de ]a ENDIREH 2021sobre la
situacién de la violencia en el pais, sefiala que “Ante este panorama, la presencia del activismo
se torna fundamental. Un movimiento feminista fuerte, diverso y autbnomo es un factor esencial
para alcanzar sociedades igualitarias y no violentas contra las mujeres y las nifias”. (Comunicado
de Prensa ONU, 2022). De ahi que, a pesar de la incomodidad que causa, el activismo feminista
es una necesidad.
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FORMAS EN LAS QUE SE EJERCE LA VIOLENCIA CONTRA LAS ACTIVISTAS
FEMINISTAS EN MEXICO

El activismo feminista ha logrado fortalecerse a través de redes feministas que se apoyan e
impulsan y que el Estado -a pesar de sus multiples intentos-, no ha logrado debilitar. Ha llevado
a las defensoras de derechos humanos que las integran a ser cada vez mas frontales en sus
exigencias y sefialamientos; a hacer acompafiamientos a mujeres y nifias victimas de diversos
tipos y modalidades de violencia -incluso a mujeres que en algin momento también las
criminalizaron- y evidenciar las deficiencias y corrupcién en las instituciones; a presentar
iniciativas de ley para lograr una armonizacion legislativa con perspectiva de género; a incidir en
las aulas cuestionando los estereotipos y roles de género; a publicar investigaciones sobre los
resultados, obstaculos y retos de la lucha; a desarrollar contenido en redes sociales para
concientizar sobre la violencia contra las mujeres con un cuestionamiento a las politicas publicas
deficientes del Estado.

Ese cuestionamiento “esta transformando la forma como se debaten los problemas relativos a
la desigualdad y discriminacién hacia las mujeres en el mundo” (Cerva Cerna, 2020, p. 178) pero
a la vez, molesta e incomoda, pues frente a la violencia institucional y omisiéon del Estado, las
mujeres han creado la conciencia y la necesidad de protestar, de evidenciar su rabia y frustracion
interviniendo edificios y monumentos a través de la iconoclasia, de organizarse y quemar en
redes a quienes publican fotos intimas de mujeres sin el consentimiento de ellas, a los violadores,
hostigadores, acosadores, deudores alimentarios y agresores en general, lo que genera que sean
objeto de criminalizacién, sefialamientos, amenazas, y repercusiones que atentan contra la
dignidad de las activistas feministas

No obstante, la criminalizacién, coadyuvan con el Estado -en muchas ocasiones de manera
gratuita- otorgandole parte de su tiempo, formacién, conocimiento, trayectoria y experiencia
para trabajar en mesas de trabajo, foros de discusion, en la revisién de protocolos, iniciativas y
documentos sobre los temas que impactan la vida de las mujeres.

La proteccién ante esa violencia ha sido practicamente nula, de tal manera que “La negligencia,
la falta de atencién a los casos, la revictimizacion y la forma en que opera el dialogo con quien
tiene la atribucién de darle atencién al problema son todos elementos que han promovido la
salida masiva de las mexicanas a las calles” (Cerva Cerna, 2020, p. 182). Ademas, ha detectado
que es el mismo Estado quien incentiva el discurso de odio e intolerancia contra las activistas
feministas; las denuncias presentadas ante las instancias de procuracién de justicia no han tenido
resultados efectivos y la nica forma de proteccion para y entre ellas, ha sido la sororidad y
trabajar en red.

Las mujeres que han sido victimas directas -por haberse perpetrado la violencia directamente
sobre ellas- o indirectas -por haber sido alguien cercano o cercana a ellas quien ha sido agredida,
desaparecida y/o asesinada-, han tenido que dejar pendiente su duelo y levantar la voz para exigir
justicia, erigiéndose frente al Estado omiso, quien también las criminaliza por ello.

De manera enunciativa mas no limitativa, algunas de las formas en que estas agresiones se han
materializado son las siguientes:

Asesinatos
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Varias activistas feministas han sido asesinadas en los ultimos afios sin que se haya logrado- en
la mayorfa de los casos-, una identificaciéon y sancién de sus agresores. Estos crimenes han
generado indignacién y envian un mensaje de permisividad a las o los perpetradores, a la vez que
evidencian la grave situacion de violencia que enfrentan las defensoras de los derechos de las
mujeres, adolescentes y nifias.

Algunos de los casos que se han presentado, son los siguientes:

e Teresa Magueyal, defensora buscadora del colectivo Una Promesa por Cumplir.
Guanajuato. (Alerta Defensoras México, Mayo 2023);

e Esmeralda Gallardo, defensora buscadora del Colectivo Voz de los Desaparecidos.
Puebla. (Alerta Defensoras México, Octubre 2022);

e Rosario Lilian Rodriguez, defensora buscadora del Colectivo Corazones sin Justicia.
Sinaloa. (Alerta Defensoras México, Septiembre 2022);

e Luz Raquel Padilla Gutiérrez. Activista. Zapopan, Jalisco (Alerta Defensoras México,
Julio 2022)

e Patricia Susana Rivera Reyes. Defensora de derechos humanos. Tijuana, Baja California.
(Alerta Defensoras México, Marzo 2022);

e Verédnica Patricia Guerrero Vinueza. Abogada y defensora. Tonala, Jalisco. (Alerta
Defensoras México, Febrero 2022);

e Ana Luisa Gardufio. Defensora. Temixco, Estado de Morelos. (Alerta Defensoras
Meéxico, Enero 2022)

e Marisol Cuadras. Activista feminista. Guaymas, Sonora. (Alerta Defensoras México,
Noviembre 2021)

e Aranza Ramos. Defensora. Guaymas, Sonora. (Alerta Defensoras México, Julio 2021)

Segun la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en México (RNDDHM):

...Jas defensoras han sido asesinadas principalmente por defender el derecho a la verdad, justicia y reparacion, ...y
el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia. De 2020 a noviembre de 2022, se registraron 29
Sfeminicidios, de los cuales 4 fueron de periodistas y 25 de defensoras, siendo estas siltimas las que reportan el mayor
ndimero de victimas de violencia feminicida. Son las antoridades priblicas de los distintos niveles de gobierno quienes
encabezan la lista de perpetradores, lo que representa un margen preocupante de impunidad ante la falta de
imparcialidad y complicidades interinstitucionales en la investigacion y sancion de los responsables. (IM-
Defensoras, 2022)

El asesinato impune de las activistas evidencia la crisis de Estado y de derechos humanos que
existe en el pais. Mas alld de lo lamentable de cualquier asesinato, cuando la victima es una
defensora de derechos humanos se eleva la indignacion, pues se observa la intenciéon de acallar
sus voces, de borrarlas, invisibilizar su lucha y sus aportaciones y enviar a sus compafieras un
aviso de lo que les puede pasar si no paran. La omisiéon del Estado primero en no asegurar la
vida y la seguridad de las activistas y después en no sancionar a quienes las privan de la vida, se
percibe como encubrimiento.

La Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, ha tenido
incluso que emitir un comunicado manifestando su indignacion ante los ataques y asesinatos de
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defensoras de derechos humanos, seflalando como, “en la busqueda de justicia, enfrentan
intimidacién, ataques e incluso muerte violenta” (ONU-DH, 2023). Las expertas han sefialado
que “Se debe hacer mas para proteger eficazmente los derechos de las personas defensoras de
los derechos humanos en su busqueda de la verdad y la justicia, y esto entra dentro de las
obligaciones de derechos humanos del gobierno mexicano” (ONU-DH, 2023):

Represion, intimidacion, amenazasy hostigamiento

Las activistas feministas han sido objeto de amenazas y burlas en redes sociales, en las paginas
donde promueven los derechos de las mujeres o transmiten sus protestas, concentraciones,
posicionamientos, conversatorios, foros de discusion; son victimas de hostigamiento y acoso
digital; se han hecho campafias de difamacion contra ellas por su trabajo en la defensa de los
derechos de las mujeres; se dan multiples intentos de desprestigio a su trayectoria y desarrollo
profesional; persisten los discursos de odio y criminalizacién frontal. Ademas, las autoridades, a
través de las corporaciones policiacas, también han desplegado represiones, abusos y violaciones
de derechos humanos en su contra. Las y los funcionarios publicos detractores de la causa,
utilizan su poder, dinero e influencias para perjudicar a las activistas.

Asi, se observa como desde la sociedad civil y desde las estructuras del Estado mismo, se
despliegan acciones que intentan controlar la protesta feminista, buscan silenciar la voz de
quienes ponen el cuerpo y dan la cara por el movimiento buscando desalentar su activismo.
Algunos de los casos documentados por la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos
en México, son los siguientes:

e SemMeéxico, que desempefia una labor periodistica para la defensa de los derechos de las
mujeres, sefalé que los piratas informaticos dejaron un mensaje amenazante en contra
de las periodistas y colaboradoras del portal. Aparentemente el mensaje tiene
connotaciones de caracter religioso y nacionalista por parte de antiderechos y de grupos
conservadores. (IM-Defensoras, 23 de abril 2023);

e Ia defensora Maricela Sanchez Mufioz, defensora de los derechos de las mujeres
privadas de libertad y sobrevivientes de tortura, enfrenta una campana de criminalizacién
promovida por Rodolfo “N”, quien la ha sefialado publicamente como parte de la célula
criminal “La Oficina” en Aguascalientes. (IM-Defensoras, 22 de noviembre de 2022);

e 30 manifestantes activistas son trasladadas al CERESO de Irapuato, Guanajuato,
después de haber sido agredidas y detenidas arbitrariamente por policias municipales,
cuando se manifestaban en contra de la violencia feminicida. (IM-Defensoras, 02 de
mayo de 2022);

e DPolicias de Chimalhuacin, Estado de México, detienen arbitrariamente a la defensora
Irene Yashika Martinez Cervantes, la agreden y reprimen a colectivas feministas que se
manifestaban en su apoyo. (IM-Defensoras, 07 de abril de 2022);

e Amenaza de muerte, hostigamiento e intimidacién contra la defensora Greace Ivonne
Lugo Vargas en San Luis Potosi. (IM-Defensoras, 18 de enero de 2022);

e Los pasados 25 de noviembre y 9 de diciembre de 2021 respectivamente, se registraron
dos hechos de agresiones graves y directas en contra de integrantes del Comité de
América Latina y el Caribe para la Defensa de los Derechos de las Mujeres (CLADEM)
- Jalisco, los cuales ponen en riesgo su vida e integridad personal. (IM-Defensoras, 14 de
diciembre de 2021)

& us _omitialis, vol. 8, mim. 15 (enero-junio 2025), pp. 7-31
ISSN: 2594-1356

15




Yunitzilim Rodriguez Pedraza
La violencia contra las activistas feministas en México

e Gobierno de Veracruz difunde informacion privada sobre activistas, obtenida a través
de acciones de infiltracion y vigilancia policial al movimiento feminista. En el documento
difundido, se informa sobre la reunién, organizaciéon y movilizacién popular en torno al
derecho a la protesta y, en una clara vulneracion al derecho a la privacidad y a la
proteccion de datos personales, se expone la imagen e informacion personal de activistas
feministas: datos personales y comunicaciones privadas como “capturas de pantalla” de
grupos de conversacion en Whatsapp, fotografias de las organizadoras, numeros de
teléfonos y correos electrénicos, ademas de realizar un “analisis proyectivo” sobre el
avance en la organizacién y acciones de proteccion y seguridad que han adoptado las
colectivas feministas frente a la represion policial. (IM-Defensoras, 23 de abril de 2021);

e FEl 9 de marzo, medios de comunicaciéon nacionales y locales publicaron materiales
sefialando a las compafieras Zavine. M. y Cinthya. R. como responsables de disturbios y
violencia ocurridos en el marco del 8 de marzo en Puebla, acusindolas de infiltradas.
(IM-Defensoras, 16 de marzo de 2021)

e Intimidan, amenazan con atropellar e incitan a la violencia contra participantes en
“Marcha de las Catrinas”. San Cristébal de las Casas, Chiapas. (IM-Defensoras, 24 de
noviembre 2020);

e Policia municipal de Cancun reprime con armas de fuego protesta feminista que exigia
justicia por el feminicidio de la joven Bianca Alejandrina Lorenzana Alvarado y a
periodistas que cubrian el acto. Canctin, municipio de Benito Juarez, Quintana Roo. (IM-
Dfensoras, 10 de noviembre 2020);

e En Chetumal, Quintana Roo, en el marco de la Toma pacifica del Congreso del Estado,
“Las autoridades, demostrando su poca formacion en materia de perspectiva de género,
derechos humanos y, especificamente, en lo que implica el derecho a la protesta pacifica,
incentivaron el discurso de odio e intolerancia que de por si ya existia en contra de las
feministas, especialmente en contra de aquéllas que se posicionaban abiertamente a favor
del aborto legal, seguro y gratuito”. (Rodriguez Pedraza, Cornelio Ramos, & Cortes
Gonzilez, 2022, p. 2).

La represion, hostigamiento, estigmatizacion y la criminalizacion del feminismo y de las mujeres
que participan en él ha sido diversa, y contribuye a un entorno en el que el activismo feminista
se percibe como una amenaza. Por ello, en septiembre de 2023, en la presentaciéon del Décimo
informe Defender los derechos humanos en México, el representante adjunto en México de la Oficina
del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, se refirié a
agresiones en contra de mujeres feministas en manifestaciones por los derechos del sector,
sefialando que “Las personas que ejercen y defienden el derecho a la protesta social han sido una
de las principales victimas de los ataques, la mayorfa en forma de hostigamiento y amenaza”
(G6émez Mena, 2023).

Si esos ataques son efectuados a través de las o los agentes del Estado, se genera en algunas
mujeres miedo a continuar en la lucha, incertidumbre sobre su integridad y la de las personas
cercanas a su circulo, se obstaculiza su capacidad para ejercer sus derechos libremente, temor
para participar en la vida puablica y en la defensa de sus derechos y las de las otras. A otras
mujeres, observar la represion de las autoridades, la simulacién en la atencién de la violencia que
aqueja a las mujeres, los intentos por invisibilizar el problema y desdibujar a las activistas
feministas o tergiversar la causa, las incentiva y reafirma su postura de continuar levantando la
voz pese a las adversidades.
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Impunidad de los agresores

Ademas de todas las agresiones que viven las defensoras de derechos humanos, las cuales -como
ya se ha visto- van desde la afectacién a su integridad fisica, psicolégica, sexual y llega incluso a
culminar en el asesinato, otra ala que se enfrentan es la impunidad con la que actian las personas
agresoras, sean integrantes de los érganos del Estado o de la sociedad civil, dado que, a pesar
que muchas de las activistas y defensoras de derechos humanos han presentado denuncias
formales antes las instancias de procuraciéon de justicia o antes las Comisiones Nacionales o
Estatales de Derechos Humanos (cuando los actos provienen de servidores o servidoras
publicas), los perpetradores rara vez son llevados ante la justicia, lo que representa una falta de
accion por parte de las autoridades para investigar y procesar estos crimenes, enviando un claro
mensaje de que a las activistas se les puede violentar y nadie va a hacer nada al respecto, puesto
que el mismo Estado las criminaliza, sefiala y trata de acallar.

Al respecto, el Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer, en sus
Observaciones finales sobre el noveno informe periédico de México, refirié: (CEDAW, 2018)

EI Comité recomienda al Estado parte que tome medidas concretas y efectivas para aplicar plenamente en todos
los estados, teniendo en cuenta las cuestiones de género, el Mecanismo Federal de Proteccion para Personas
Defensoras de Derechos Humanos y Periodistas, a fin de prevenir, investigar y enjuiciar las agresiones y otras
Jformas de abuso contra periodistas y defensoras de los derechos humanos y castigar a sus autores, y adopte medidas
¢ficaces para luchar contra la impunidad.

Las agresiones han escalado y los asesinatos han aumentado cada vez mas; la labor de defender
derechos humanos se vuelve mas riesgosa mientras existe una minimizaciéon del problema por
parte de las autoridades, quienes prefieren cuestionar la labor desarrollada por las defensoras de
derechos humanos, antes que investigar con la debida diligencia y con perspectiva feminista para
llevar ante la justicia a los victimarios y resolver la cuestién de fondo: la falta de acceso a una
vida libre de violencia y en condiciones dignas para las mujeres en el pafs.

La protesta representa un inconveniente para el Estado, quien invisibiliza los aportes del
movimiento; las personas perpetradoras de las agresiones son diversas, pero muchas de ellas
derivan del propio Estado, por lo que la impunidad es una constante, lo que lleva a varias
activistas a asegurar que “Ya no es humanamente posible seguir viviendo en un pais donde
asesinan a una mujer de la manera mas brutal y no haya consecuencia alguna, y que haya una
cultura que lo sustente y lo permita” como lo dijo Lorena Wolffer, artista y activista feminista y
fue documentado por una reportera del New York Times (Villegas, 2020).

EL ESTADO COMO PRINCIPAL AGRESOR DE LAS ACTIVISTAS FEMINISTAS

Una nota periodistica de La-Lista hace mencién de la aseveracion del Presidente de la Republica
respecto a las protestas realizadas por activistas feministas por el cruel feminicidio de Ingrid
Escamilla, cometido el 9 de febrero de 2020. En ese entonces, el presidente insinué que en
México se estaba gestando un movimiento feminista conservador, cuya unica finalidad era
afectar a su gobierno.
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El mismo medio, sefiala que, para Miissa Hubert, subdirectora de la organizacion civil Equis
Justicia para las Mujeres, este discursé del presidente Lopez Obrador provocd una polarizacion
social que puso en duda las verdaderas demandas de los movimientos feministas. (Galvan, 2024)
Como consecuencia de esa polarizacion y la incentivacion del discurso de odio e intolerancia a
la causa feminista por parte del Titular del Poder Ejecutivo Federal, el medio periodistico en
mencion relata parte de las consecuencias que las activistas sufrieron (Galvan, 2024):

En ese periodo, la toma del espacio priblico como acto de protesta le vali a varias participantes feministas ser
agredidas, perseguidas, criminalizadas e investigadas por las antoridades, desde policias hasta el Ejército. Tan
solo en la Cindad de México, la Fiscalia General de Justicia (FGJ-CDMX) abrid carpetas de investigacion en
contra de 13 activistas a las que acuso de daiio a bienes inmuebles, lesiones y robo a negocios, actos presuntamente
cometidos en las protestas. Por otro lado, el grupo de hackers Guacamaya reveld que en 2019 el Ejército habia
estado vigilando a 15 colectivas de mujeres que protestaban en la Ciudad de México, de cuyas integrantes tenia
fotografias, datos personales y perfiles en redes sociales.

Ante un discurso tan frontal contra las activistas feministas por parte de quien dirige el pafs, se
comprende por qué México ha sido testigo de un aumento significativo en la violencia contra las
defensoras de los derechos de las mujeres en los ultimos afios.

Segun datos de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en México (RNDDH):

...en el aiio 2020 se registraron 1701 agresiones contra 392 mujeres periodistas y defensoras; en 2021, fueron
1574 agresiones contra 373 mujeres periodistas y defensoras y para el primer semestre de 2022, ya habian ocurrido
1318 agresiones contra 296 mujeres periodistas y defensoras. Estas agresiones incluyen amenazas, hostigamiento,
criminalizacion, agresiones fisicas y asesinatos (RNDDHM, 2022).

Por su parte, IM-Defensoras senalé que, “durante 2023, en México se documentaron 1,824
agresiones a defensoras de derechos humanos y organizaciones o grupos y que mas de la mitad
de esas agresiones fueron perpetradas de forma colectiva (1,011)”. (IM Defensoras, 2024). Y
justamente, reiterando la responsabilidad de las y los funcionarios del Estado en la
criminalizacién y estigmatizacién del movimiento feminista en México, al hablar de quiénes son
las o los principales agresores de las activistas feministas y defensoras de derechos humanos, IM-
Defensoras concluye que:

...en 2023 el Estado volvid a ser nuestro principal agresor. Casi la mitad de las agresiones registradas en este ario
(47,8%) fueron perpetradas por actores estatales: antoridades piblicas locales, estatales o federales/ nacionales
(23,5%), agentes policiales (23,1%) o fuerzas armadas (1,2%). Sin embargo, sabemos que con frecuencia las
antoridades nos agreden para proteger intereses y actores privados. Asimismo, uno de cada cnatro perpetradores
(25,4%) fueron personas desconocidas, tanto fisicas (11,6%) como virtnales (13,7%). (IM Defensoras, 2024,).

Es tanta la participacion del Estado en estas agresiones contra defensoras de derechos humanos,
que el 4 de agosto de 2021, la Organizacion Iniciativa Mesoamericana de Mujeres Defensoras de
Derechos Humanos en conjunto con la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en
México, emitié una carta publica en la que exigen verdad, justicia, reparacion del dafio y medidas
de no repeticién ante el espionaje ilegal cometido en contra de mujeres defensoras de derechos
humanos y periodistas en México.

Dicha carta estuvo dirigida al titular del Poder Ejecutivo en México y otras autoridades sefialando
la investigacion The Pegasus Project en 2017 en la que participé6 Amnistia Internacional en la
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que se sefialaba haber descubierto cémo desde el afio 2016, “unos 15 mil nimeros de teléfonos
celulares de México habrian sido objeto de espionaje a través de los servicios de la empresa NSO
Group, ligada al empresario Uri Emmanuel Ansbacher. Entre estos numeros se identifican los
de al menos 109 personas defensoras de derechos humanos y periodistas” (IM-Defensoras,
2021) lo cual llevo a sefialar al Estado como responsable, dado que, en ese mismo afio, en ex
presidente de México, Enrique Pefia Nieto habia admitido que su administracion adquirié el
programa Pegasus, supuestamente “con fines de investigar a los carteles de la droga y a criminales
violentos como Joaquin “El Chapo” Guzman”, sin embargo, “el contrato permanecié vigente
hasta el 31 de diciembre de 2018, como lo declaré el titular de la Unidad de Inteligencia
Financiera (UIF), Santiago Nieto.” Como es de suponerse, “las defensoras y periodistas que han
sido objeto de espionaje han enfrentado numerosas agresiones en su contra y en la de las
organizaciones y medios en los que trabajan.” (IM-Defensoras, 2021)

El espionaje por parte del Estado es una practica comun, aunque no legal, efectuada con recursos
publicos, a través de la cual el gobierno da seguimiento a las actividades y comunicaciones de
quienes le incomodan, abarcando a las activistas feministas. A pesar de constituir en s{ mismo
una violacién de diversos derechos humanos, incluyendo la violacién a la privacidad, intimidad,
a la asociacion y la libre manifestacion de las ideas, el Estado utiliza arbitrariamente su zzperinm
por encima de la ley — de la cual deriva su existencia y autoridad misma— para afectar la vida,
integridad y labor de quienes trabajan a favor de los derechos de las mujeres.

Esa actividad al parecer no ha cesado, puesto que:

Una investigacion del diario estadounidense The New Y ork Times, publicada en abril de 2023, reveld que México
Sfue el primer y mids prolifico cliente de Pegasus, lo que contradice las afirmaciones del presidente Andrés Manuel
Ldpez Obrador de gue “en México ya no se espia”. (Pastrana, 2023).

Se observa como el Estado ha intentado y sigue intentando de todo para obtener lo que sabe
que ha perdido frente a una activista feminista y defensora de derechos humanos: el control. El
control y poder de y sobre ella, de sus acciones, del discurso, de los medios de difusién con los
que ella cuenta; de su voz levantandose ante las injusticias, ante la omision, ante la normalizacién
de la violencia, ante la permisividad para los agresores, ante la corrupcion, ante el uso indebido
de los recursos, ante las alianzas entre el Estado y la delincuencia organizada en la que la carne
de cafién son las nifas y adolescentes. Las formas de intentar imponerse sobre las activistas
feministas y la causa no solo han sido con los discursos, sino, como ya se ha visto, ha tomado
diversas formas de manifestarse y los actores y actoras se han diversificado.

LA OBLIGACION DE PROTECCION A LAS ACTIVISTAS FEMINISTAS POR
PARTE DEL ESTADO

Segun la Ley para la proteccion de personas defensoras de derechos humanos y periodistas, una
defensora es “una persona fisica que actua individualmente o como parte de un grupo,
organizacién o movimiento social, asi como personas morales, grupos u organizaciones cuya
finalidad es la promocién o defensa de los derechos humanos” (LPPDDHP, 2012). Por
obviedad, las activistas feministas -principalmente quienes ponen la cara y la voz por la causa-
son defensoras de derechos humanos y, por lo tanto, estan en el espectro de las personas que la
referida ley protege.
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En su articulo dos, la Ley para la protecciéon de personas defensoras de derechos humanos y
periodistas, define las agresiones que estos o éstas pueden sufrir como “dafio a la integridad fisica
o psicoldgica, amenaza, hostigamiento o intimidacién que por el ejercicio de su actividad sufran
las Personas Defensoras de Derechos Humanos y Periodistas” (LPPDDHP, 2012). Dicha
definicion es bastante general y abarca practicamente cualquier agresiéon cometida contra quienes
defienden los derechos humanos, puesto que se tiene el derecho a defender los derechos de otras
mujeres sin que eso represente un riesgo.

Por tanto, la obligaciéon del Estado de proteger a las activistas feministas como defensoras de
derechos humanos ya no es solo una obligacién convencional establecida en diversos
instrumentos internacionales, sino también se ha trasladado a la legislacién nacional.

En la LPPDDHP de 2012, se prevé y crea el Mecanismo de Protecciéon para Personas
Defensoras de Derechos Humanos y Periodistas “para que el Estado atienda su responsabilidad
fundamental de proteger, promover y garantizar los derechos humanos.”

Segtin una nota de Reporteros sin fronteras (Barreto, 2022):

La mision de los mecanismos consiste esencialmente en recibir las denuncias de amenazas, realizar una evalnacion
de riesgo, decidir la necesidad y tipo de medidas a adoptar, implementar un esquema de proteccion y acompanar
al/ a la beneficiario/ a, quien pasa a estar oficialmente bajo la proteccion del Estado. Las medidas pueden ir desde
patrullas policiales regulares y el uso de escoltas, vebiculos blindados y chalecos antibalas, hasta la renbicacion de
la o el beneficiario en otra cindad.

Respecto a la informacion sobre las personas adheridas al Mecanismo, se sabe que (Barreto,
2022):

De 2012 a 2022, el Mecanismo ha protegido a un total de 1,559 personas, incluyendo 515 periodistas y 1,044
defensores de derechos bumanos. La mayoria estaba ubicada en los estados de Guerrero, Tamanlipas, Quintana
Roo y Veracruz, ademas del Distrito Federal. Entre las medidas ofrecidas estan la provision de teléfonos celulares,
radios o teléfonos satelitales; de camaras, cerraduras, luces, botones de panico u otras instalaciones de seguridad en
el lugar de residencia y/ o trabajo; la oferta de chaleco antibalas y el uso de carros blindados.

Como se observa, son mas las defensoras de derechos humanos las incorporadas y eso se debe
a que la lucha por la causa tiene presencia en practicamente todo el pafs, pues la violencia no da
tregua. No obstante, el Mecanismo de Proteccién para Personas Defensoras de Derechos
Humanos y Periodistas creado, presenta diversos obstaculos que impactan en la poca, obsoleta
y a veces nula efectividad para cumplir con su objetivo, que es proteger a las defensoras de
derechos humanos y proveerlas de las medidas necesarias para garantizar que continien
efectuando su lucha sin que su integridad y su vida se encuentre en riesgo.

La mayoria de esos obstaculos y retos, se encuentran plasmados en el diagnéstico sobre el
funcionamiento del Mecanismo, que fuera elaborado por la Oficina en México del Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos a solicitud de la Subsecretaria
de Derechos Humanos de la Secretaria de Gobernacién y que pueden resumirse en los siguientes
(ONU-DH, 2019, pp. 232-230):

A. La necesidad del desarrollo de manuales y capacitaciones que sean evaluados
periédicamente;
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B. La importancia de contar con la presencia periddica de la persona Titular de la
Subsecretarfa de Derechos Humanos, Poblacion y Migracion en las Sesiones de la Junta
de Gobietno y/o de la Unidad pata la Defensa de los Derechos Humanos en las sesiones
de la Junta de Gobierno para que haya un involucramiento directo;

C. Generar lineamientos de atencion y sancion ejemplar en casos de agresiones cometidas
por parte de servidoras o servidores publico, condenando publicamente el acto;

D. Promover un abordaje preventivo que priorice anular las causas del riesgo y no solamente
enfocarse en sus manifestaciones;

E. Considerar, en la revisioén del catdlogo de medidas, la necesidad de priorizar medidas que
puedan adaptarse a las necesidades de personas en situaciéon de vulnerabilidad,
especialmente mujeres, indigenas y personas que residen o trabajan en regiones aisladas;

F. Cambiar la medida de alimentacién por alternativas mas agiles, tales como tarjetas o vales
de despensa;

G. Considerar reforzar las técnicas de presentaciéon, mapeo de actores, lineas de tiempo,
reporte de implementacioén de las medidas previamente otorgadas, incluidas las medidas
politicas;

H. Adoptar criterios claros y que sean aplicados uniformemente en las decisiones sobre la
incorporaciéon o no al Mecanismo de personas que enfrentan un riesgo derivado de su
labor de defensa o periodismo, pero su origen o la posibilidad de materializacion se
encuentra fuera del territorio mexicano;

I. Establecer criterios claros para la determinacion de la atencién a familiares,
particularmente sobre la posibilidad de asignarles medidas, de capacitarles en reaccion a
emergencias y de consultarles para evaluacion de riesgo y seguimiento;

J. Determinar procedimientos especificos para casos de medidas colectivas que orienten
los procesos de incorporaciéon, evaluacion de riesgo, implementaciéon de medidas y
seguimiento.

Dada la evidente ineficacia e ineficiencia del referido mecanismo, el 08 de septiembre de 2023,
la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en México (RNDDHM), junto con la
Iniciativa Mesoamericana de Mujeres Defensoras de Derechos Humanos (IM-Defensoras)
emitié un pronunciamiento, reclamando del Estado mexicano, un Mecanismo de Proteccién que
garantice su derecho a defender derechos humanos y a informar en libertad, con seguridad y sin
discriminacion ni violencia.

El comunicado (IM-Defensoras, 2023) refiere varias areas de oportunidad del Mecanismo, pues:

1. Senalan que se habia “recabado informacién y testimonios de varios casos que dan
cuenta de un patrén de actuacion del personal de dicha instancia que vulnera la seguridad
y los derechos de las usuarias™;

2. El documento se deja entrever la misoginia y el machismo que existe entre el personal
operativo del Mecanismo y la falta de perspectiva feminista, al no tener consideracién de
las circunstancias especificas de las defensoras que a la vez maternan, puesto que sefialan
que no se contemplan las amenazas extendidas a su ambito familiar, refiriendo el caso
en el que una mujer “que se encargaba del cuidado y la manutencién de sus hijos, 1a cual
tuvo que separarse de ellos por su situaciéon de riesgo, vio como se le negaba el apoyo
alimentario para ellos con el argumento de que no estaban bajo su cuidado” mientras
que el doble rasero se observa al asegurar que “Esta situacion no se ha dado entre los

& us _omitialis, vol. 8, mim. 15 (enero-junio 2025), pp. 7-31

ISSN: 2594-1356 21




Yunitzilim Rodriguez Pedraza
La violencia contra las activistas feministas en México

defensores varones, a quienes el Mecanismo reconoce su rol de proveedores del sustento
familiat”;

3. Refieren diversas vivencias de las activistas feministas como aquel en el que “se negd el
otorgamiento de botén de panico para el hijo de una usuaria, el cual posteriormente fue
victima de un incidente de seguridad relacionado con la situacion de riesgo de su madre”;

4. Se senala la falta de valoracién adecuada de los riesgos, asi como la tardanza en el
otorgamiento de las medidas a quienes realmente lo requieren y sin tomar en cuenta su
contexto especifico;

5. Evidencian discriminacién y falta de enfoque en derechos humanos, siendo el mismo
personal operativo del mecanismo quienes las cuestionan y estigmatizan, pues sefiala que
“Con relacién a las defensoras indigenas, se han identificado situaciones en las que, por
raz6n de su identidad, son menospreciadas por los funcionarios. Algunas de ellas
también han reportado haber sido discriminadas por “no tener un titulo académico”.

6. Muestran su preocupaciéon por la falta de sensibilidad y nulo interés por comprender la
labor de las activistas feministas, pues las personas pertenecientes al Mecanismo
“cuestionaron sus proyectos de vida relacionados con la defensa de derechos
humanos...sus quejas son minimizadas y [...Jel personal del Mecanismo las califica de
“exageradas” o “escandalosas”, [...]proponiéndoles un plan de retorno sin un adecuado
analisis de riesgo”;

7. No obstante haber sido agredidas por ejercer el activismo feminista, las defensoras de
derechos humanos también llegan a sufrir agresiones por parte del personal del
Mecanismo, pues denuncian que “Igualmente se han registrado situaciones de acoso por
parte del personal del Mecanismo, cuyos integrantes han desarrollado conductas que no
son apropiadas en el marco de una relacion profesional. Entre éstas destacan propuestas
de encuentros para salir a pasear o comer e, incluso, se ha dado un caso de acoso sexual”;

8. Sefialan que, tratindose de medidas de proteccion en las que las defensoras y sus familias
han sido objeto de desplazamientos para garantizar su proteccion, se han observado
deficiencias como las siguientes: Entre las violencias ejercidas, las relacionadas con casos
de desplazamiento forzado son las que pueden causar mas impactos, ya que en éstos las
defensoras y periodistas se encuentran sujetas a las condiciones impuestas por el
Mecanismo. En estas situaciones las defensoras se han visto sometidas a allanamientos
injustificados de sus refugios por parte del personal del Mecanismo, asi como a la
revisiéon de sus articulos personales. También han vivido desplazamientos que no
contemplan las necesidades de salud y educacion de las nifias, nifios y adolescentes a su
cargo, o han sido alojadas en espacios reducidos que son insuficientes para las familias.
Igualmente, sus necesidades sanitarias han sido desatendidas y las despensas que les
suministran carecen de material sanitario que permita la gestion de la menstruacion.

A pesar de haberse instaurado un mecanismo nacional que deberfa estar enfocado en asegurar el
libre ejercicio del activismo feminista y del derecho a proteger derechos, las defensoras estan
permanentemente vulnerables a ataques y agresiones, sin contar con medidas de seguridad
efectivas, lo que contribuye a la perpetuacién de la violencia en su contra.

El Mecanismo tiene una capacidad y presupuesto limitado, lo que se manifiesta en la insuficiencia
de medidas de seguridad, la demora en la atencién de solicitudes de proteccién y la falta de
seguimiento adecuado a los casos. Ademas existe una complicada burocracia y dilacion en la
toma de decisiones, lo que pone en riesgo la seguridad de las personas que solicitan proteccion,
especialmente en situaciones de emergencia; no existe coordinaciéon entre las instituciones
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responsables del Mecanismo a nivel federal y estatal lo que lleva a duplicaciones, omisiones o
inconsistencias en las acciones de proteccion, debilitando su efectividad; falta capacitacion y
sensibilizacion de las y los operadores del Mecanismo para considerar los riesgos adicionales que
existe para las mujeres que pertenecen a grupos vulnerables especificos; hay una falta de
seguimiento y evaluaciéon adecuados del impacto de las medidas de proteccion, lo que lo hace
ineficiente.

Las activistas mismas tienen claro que no hay mecanismo ni herramienta que las proteja, por
ello:

...dicen que sus tdcticas estan justificadas en un pais donde un promedio de 11mujeres son asesinadas diariamente
Y los perpetradores rara veg, son levados ante la justicia, y donde el presidente Andrés Manunel Lgpez Obrador y
otros funcionarios con frecuencia rechazan sus demandas de proteccion. (Linthicum, 2020).

Ademas, los marcos normativos de las entidades federativas favorecen la impunidad de las
agresiones cometidas contra las activistas feministas, sin que el Mecanismo sea capaz de efectuar
accion alguna para contrarrestar los efectos de la agresion o detener los mismos, puesto que no
toman decisiones considerando las condiciones especificas. Por ejemplo, se han dado casos en
el que defensoras de derechos humanos, por representar legalmente a las mujeres, han sido
estigmatizadas en su labor profesional a través de pseudoperiodistas de redes sociales, quienes
exhiben su imagen, exponen su nombre, su lugar de trabajo e inventan informacién para
desprestigiarla, en algunos casos ligandola sentimentalmente con funcionarios publicos y
cuestionando el ejercicio de la sexualidad, denostandola en su capacidad, conocimientos y
experiencias.

En esos casos, las activistas se han encontrado con que no existe normatividad efectiva para
sancionar esa conductas violentas que afectan claramente su estabilidad e integridad puesto que,
independientemente de otras figuras legales que pudieran explorarse y cuya efectividad se
presume nula y desgastante econémica, moral y procesalmente -siempre y cuando no impliquen
danos, lesiones o feminicidios (claro estd)-, solo existen dos, a través de las que se ha intentado
investigar o contemplar estas agresiones:

Focalizando el caso en un territorio especifico, si la violencia mediatica que incita al odio e
intolerancia hacia una defensora de derechos humanos se cometiera en el Estado de Quintana
Roo, habria dos vias para tratar de denunciarlo y sancionatlo.

En primera, esta la Ley de Acceso a las Mujeres a una vida libre de violencia de Quintana Roo,
que establece la violencia mediatica y la prevé de la siguiente manera:

ARTICULO 15 Ter.- Violencia medidtica es todo acto ejercido por persona fisica o moral, que haciendo uso de
algiin medio de comunicacion, promueva de manera directa o indirecta estereotipos sexistas, discriminacion, haga
apologia de la violencia contra las nifias, adolescentes y mujeres, transmitan y reprodugean dominacion, cosificacion,
desigualdad, naturalizando la subordinacion de las ninias, adolescentes y mujeres, produzea o permita la produccion
Y difunda discursos de odio sexista, de género o desigualdad entre mujeres y hombres, que canse dasio a las ninas
adolescentes y mujeres de tipo simbilico, psicoldgico, sexual, fisico, econdmico, patrimonial o feminicida. La
violencia medidtica se ejerce por cualquier persona fisica o moral que utilice cualquier medio de comunicacion que
produzea o difunda, contenidos escritos, visnales o andiovisnales, y que menoscaben la antoestima, salud integral,
libertad y seguridad de las ninias, adolescentes y mujeres, que impiden su desarrollo y que atenten contra la dignidad
'y la ignaldad.
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Aunque la figura parece ser aplicable al caso, lo cierto es que la violencia mediatica en esa Ley
no contempla sancién alguna, por lo que no es posible lograr denunciarla como el delito especial
que parecia ser, al no prever pena alguna.

Atn cuando en el caso que se plantea, lo 16gico, urgente e inmediato que deberia hacerse es
solicitar a los administradores de la red social donde se ha publicado la nota denostativa que la
misma sea bajada de la red, lo cierto es que ni las Fiscalias -cuando se denuncia a través de
cualquier otro tipo penal- lo hacen con la prontitud debida ni el Mecanismo -ya emitida la orden
de proteccion en ese sentido-, interviene para dar celeridad al cumplimiento de la medida para
evitar que el dafio se prolongue, por lo que es factible considerar como un area de oportunidad
del Mecanismo, la necesidad de contemplar medidas de proteccion e intervencion urgente en
casos especificos.

Siendo la denuncia por violencia mediatica una opcién inoperante para sancionar el hecho, la
otra alternativa es denunciar el acto a través del delito de discriminacién previsto en el Cédigo
Penal de dicha entidad, que refiere lo siguiente:

ARTICULO 132.- Se sancionard con pena de dos a cuatro aios de prision o de cien a doscientos dias de trabajo
en favor de la comunidad y de cien a doscientos dias multa, al que por razon de género, edad, raza, estado civil,
orientacion sexual, idioma, ideologia, discapacidades, condicion social, condicion de salud, religion, origen étnico o
nacional, embarazo, trabajo o profesion, posicion econdmica, caracteristicas fisicas o cualquier otra que atente
contra la dignidad humana, limite, menoscabe, annle o ponga en riesgo, los derechos, libertades y seguridad de la
persona al: 1.- Provocar o incitar al odio o la violenciay (. ..) 111.- Humillar, denigrar o excluir a alguna persona
0 grupos de personas. ..

La mayoria de las agresiones hacia las activistas feministas incitan al odio o la violencia o buscan
humillar o denigrarlas, lo que hace suponer que este tipo penal serfa aplicable para sancionar a
los agresores. Sin embargo, a pesar de las denuncias presentadas hasta el momento, no ha habido
una sola que haya logrado judicializarse y por ende, vincularse a proceso o tener una sancion
para los agresores.

Ejemplo de ello es la denuncia penal presentada por la Red Feminista Quintanarroense en contra
de las y los Diputados del Poder Legislativo de esa entidad que “se sustenta por discriminacioén
en las declaraciones hechas por los diputados...Asi como discursos en medios de comunicacién
que fomentan la desigualdad en el trato y odio hacia las defensoras de derechos humanos a favor
de los Derechos Sexuales y Reproductivos” (Grupo Piramide, 2020), la cual se interpuso desde
hace 4 afios y no tuvo consecuencia alguna, maxime que los perpetradores de los actos fueron
servidores y servidoras publicas que utilizaron su puesto para denostar la exigencia legitima de
las activistas feministas, quienes aseguraron que “los discursos de odio, la discriminacién y las
acciones en detrimento del avance de los derechos humanos de las mujeres, no deben ser
normalizados” (Grupo Piramide, 2020).

Siendo evidente la falta de un marco normativo eficaz para sancionar los ataques a las defensoras
de los derechos humanos de las mujeres, la Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH, 2022, p. 2) ha enfatizado:
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...la necesidad de una legislacion que realmente responda a la realidad y al tamario de la exigencia de proteccion
para el gjercicio del periodismo y el derecho a defender derechos, mediante la construccion de una auténtica alianza
entre poderes y los tres niveles de gobierno que pase de solo ofrecer medidas reactivas o preventivas que no aterrizan
en lo que verdaderamente deberia buscarse: prevenir los crimenes y evitar la normalizacion de las vidas amenazadas,
revisando todo el contexto de riesgo para reconstruir su vida y la de los suyos, sancionando los delitos cometidos
contra ellos y evitando la impunidad, es decir, generando esquemas de soluciones duraderas.

La obligacion de proteccion existe, las necesidades legales son claras, las fallas en el Mecanismo
implementado han sido objeto de estudio y analisis, las propuestas de mejora y su fortalecimiento
han sido expuestas por organizaciones nacionales y organismos internacionales. El Estado sigue
en deuda con las mujeres y ahora también con las activistas feministas.

CONCLUSIONES

Las activistas feministas hacen acompafiamiento a victimas; escuchan y efectdan contencion
emocional muchas veces sin ser expertas en el tema, pero si desde su sororidad, empatia y
comprension a lo vivido por la o las otras, levantan la voz ante las injusticias, sefialan la omisioén
del Estado, cuestionan la permisibilidad social e institucional a la violencia.

Se enfrentan al sistema de diferentes maneras y a pesar de los diferentes pisos politicos, se
organizan en redes locales, nacionales e internacionales para mejorar las condiciones de las
mujeres y tienen claro a su enemigo y al enemigo de las mujeres: el patriarcado, el machismo y
la misoginia.

Ante el evidente incremento de la violencia y ante la ineficiencia del Estado, las activistas
feministas, a pesar de los riesgos que enfrentan, han decidido no quedarse calladas, pero su
valentia las ha llevado a sufrir diversas agresiones encaminadas a amedrentarlas, replegarlas y
hacerlas callar. En muchas ocasiones cada agresion, lejos de intimidarlas, las alienta a ser mas
fuertes y a exigirle al Estado con mas ahinco.

Las amenazas de muerte, groserfas, injurias, insultos, exhibicion social en redes y sefialamientos,
fueron y siguen siendo algunas consecuencias contra las activistas feministas, a las que se le han
sumado diversas represalias al interior de sus propias familias que estan en contra del cambio de
paradigmas, han enfrentado cuestionamientos por parte de sus superiores y companeros de
trabajo, asi como la criminalizacién publica por parte de servidoras y servidores publicos e
incluso algunas han sido objeto de despidos en sus fuentes laborales a consecuencia de no
claudicar.

A pesar de existir una ley enfocada a la proteccion de las defensoras de derechos humanos de
las mujeres, no se previé que el escenario de agresion podria provenir del propio Estado. Si bien
existe un discurso de odio e intolerancia que promueven quienes estan en contra del avance de
los derechos de las mujeres como antiderechos, personas conservadoras y tradicionalistas, lo que
tiene como consecuencia una alta criminalizacién hacia la lucha feminista, ese discurso también
es incentivado por el propio Estado al contar con servidoras y servidores publicos que sostienen
y defienden esas ideas arcaicas, quienes desde su espacio de poder, de decisioén o de prestacion
de un servicio, utilizando los recursos publicos y sus influencias, logran poner a las activistas
feministas en el ojo de las agresiones. Por su parte, el Mecanismo de Protecciéon implementado
para aplicar dicha ley y salvaguardar la integridad de quienes defienden derechos humanos,
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enfrenta diversas adversidades y tiene retos que superar para lograr que el activismo feminista
no implique poner en riesgo la vida.

Es necesario y urgente que se ajuste el marco legal para sancionar a quienes cometan agresiones;
se efectien investigaciones exhaustivas y transparentes respecto a las agresiones a las defensoras
otorgandole justicia a las victimas, garantizando llevar a los perpetradores ante la justicia; de igual
manera debe atacarse el problema de raiz y desarrollar y promover estrategias de prevencion de
la violencia de género y un reconocimiento institucional y publico a la lucha feminista,
reconociendo sus aportes a la sociedad; las organizaciones de la sociedad civil y colectivas a nivel
nacional e internacional, deben persistir en la lucha y no claudicar, mostrando su solidaridad con
las activistas feministas en México y presionando a las autoridades para que tomen medidas
efectivas contra la violencia que éstas enfrentan. Esto puede incluir el monitoreo de la situacion,
la emisién de declaraciones de condena y la bisqueda de apoyo financiero y técnico a
organizaciones internacionales de derechos humanos.

La violencia contra las activistas feministas en México es un grave problema que requiere una
respuesta urgente y coordinada de parte de las autoridades, la sociedad civil y la comunidad
internacional. Es fundamental proteger los derechos de las mujeres y construir un mundo mas
justo e igualitario para todas y todos.
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